Speiseplan der Schulkiiche ,

fir die Woche vom 16. - 20. Marz 2026 /Y Waldorfschule
Mdrkisches Viertel
Berlin

FARFALLE-NUDELN(WEZEN)

MoONTAG MIT
BroccoLl - SAHNE -Sossg”"®

PAELLA®
DIENSTAG MIT SAFRAN
UND GEHACKTEN KRAUTERN

SUSSER HIRSEBREI’
MIT APFELMARK

MIiTTWOCH
ODER
HirseE-GEMUSE-PFANNE®®
GEBRATENES ZANDERFILET (W&ZEM4,9
MIT SENFSosse’ /10
DONNERSTAG

UND KARTOFFELN,
VEGETARISCH MIT GEKOCHTEM ErI°

HOKAIDOKURBIS — KARTOFFEL — EINTOPF
MIT GEROSTETEN KURBISKERNEN

FREITAG UND

SAATENBROTl(ROGGEN,DINKEL,HAFER)




