Hallo, liebe Mitglieder das Baukreises, liebe Eltern und Interessierte,

als Vater von 3 Kindern welche die Waldorfschule MV noch viele Jahre besuchen werden
(das erste ist in der 2. Klasse), sowie als ausgebildeter Geomant, habe ich groBes
Interesse an der baulichen Entwicklung der Schule.

Deshalb besuchte ich die beiden Treffen des Baukreises bei denen der Architekt seine
Entwdrfe vorstellte.

An den Abenden wurden u.a. Fassadenbaustoffe und Dammestoffe diskutiert, wobei mir
aufgefallen ist, das kaum naturliche, den "taglichen Bewohnern" und der "Umwelt"
forderliche Bau-und Dammstoffe Beachtung fanden!

Ich mochte Euch in der Anlage die von mir radiasthetisch ermittelten
"Lebensenergiewerte" (Boviswerte) einiger Baustoffe vorstellen. (Eine Erklarung zu
Boviswerten ist auch dabei).

Waldorfschule und Waldorfpadagogik setzt nach meinem Verstandnis eine gewisse
Feinfuhligkeit und Wahrnehmungsféahigkeit auBerhalb des rein materialistischen Weltbildes
voraus und daher mochte ich anregen die Verarbeitung naturlicher, 6kologischer Bau- und
Dammstoffe bei der Sanierung aufzugreifen, da dies woméglich der sinnvollste Weg ist
dem ohnehin energetisch "schwierigen" Gebaude und den "temporéaren Bewohnern"
positive Lebensenergie zu geben.

Eine Beratung durch eine versierte Fachkraft Uber 6kologische Baustoffe und deren
Verwendung mochte ich an dieser Stelle ebenfalls vorschlagen.

Herzliche GriBe Berlin, 8.12.2009

Carsten Suter
(Dipl. Geomant)
PS: Far evt. Ruckfragen stehe ich gerne zur Verfigung

(Mit der bitte dieses Schreiben samt Anlagen Uber den Mailverteiler der Schule an alle
weiterzuleiten)



Boviswerte (angezeigt durch den jeweiligen Pfeil) des Schulgebaudes "Waldorfschule MV" wenn die angegebenen Baustoffe Verwendung finden:

BOVISMETRIE-SKALA

nach A.80vIS (Physiker), ergdanzt von SIMONETON, ing. E.B.P.

Schulgebdude ist

Als neutral sieht die Bovismetrie — Skala den Wert von 6.500 BE. Ein niedrigerer Wert entzieht dem Menschen Lebensenergie. Ein héherer Wert baut auf.

Aluminipim Larchenholz
1} Putz (Lehm)
< =
: 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 9000 10000
Fel —— ——
© 5
@ 2 R SNESE FRERI ARSI FNERI RN SRRNIAERRI ANRRE T Y FETEE IR P FET R PR FRA VA ANANa FNRNA AN
8 2
:5 =
f KRANKHEIT ABAUENDE KRAFTE 2 AUFBAUENDE ENERGIEN
S ‘ = -—
Q |
T | 6500 WOHLBEFINDEN
Kupfer
Putz (K&lk)
Eternit

Carsten Suter
Dipl. Geomant
030/91607080
Carsten.Suter@gmail.com

Berlin, 8.12.2009



DAS BIOMETER VON BOVIS

Das Biometer ist eine von dem franzdsischen Physiker Bovis geschaffene Skala und von
dem Ingenieur Simoneton weiter zum Biometer ausgebaute Methode, wobei mittels des
radidsthetischen Pendels die Intensitdt der Strahlung eines Ortes, einer Pflanze oder eines
Gegenstandes ermittelt werden kann. Der Skala sind die aus der Physik bekannten
elektromagnetischen Wellenldngen zugrunde gelegt. Die Wellenlinge, zum Beispiel, der
roten Strahlung misst rund 6500 A. Ein Angstrdm (A) entspricht der Liange eines
Zehnmillionstel Millimeters. Wegen des Bezugs von Strahlungsintensitit und Leben wird
von dieser physikalischen Terminologie abgesehen und als Mass der Begriff Bovis-
Einheiten bendtzt. Diese sind sozusagen Wirkungseinheiten.

6500 Bovis-Einheiten sind ein Mittelwert sowohl fiir eine gesunde Wohnung wie auch
fiir einen gesunden Menschen. Werte darunter zeigen einen qualitativen Mangel an,
solche dariber eine erhdhte Qualitt.

Das Messverfahren: Fir die Erminlung der Qualitit der Strahlung eines Ornes, eines
grossen oder kleinen Objektes (letzteres kann auf die linke Seite des Biometers gelegt
werden) wird ein und dasselbe Verfahren angewandt. Man nimmt mental oder mit dem
Pendel Kontakt auf mit dem zu Messenden, stellt die Frage nach der Zahl der Bovis-
Einheiten und bringt das Pendel idber dem Nullpunkt der Skala schragrechts in Schwung.
Folgen Sie seiner Bewegung, bis es dber einer Zahl auf der Skala dauernd senkrecht zu
dieser schwingt. Die Antwort ist ablesbar. Zieht das Pendel dber 10'000 Bovis-Einheiten
hinaus, extrapolieren Sie, indem Sie zum Nullpunkt zurlickfahren und 11'000, 12'0C0
usf. zdhlen.

Weitere Angaben zum Biometer sind in den beiden Biichern von Blanche Merz enthalten:
"Orte der Kraft”, Eigenverlag, Chiteau, CH-1803 Chardonne
"Die Seele des Ortes”, Herold Verlag Dr. Wetzel, Kirchbachweg 16,

D-81479 Miinchen 71



Energie - Heizung

Energetische Sanierung in Schulen

Konjunkturpaket Il - Gesundheit der Schiiler beriicksichtigen

«Die energetische Sanierung unserer Schulgebaude ist wichtig - doch ebenso wichtig ist eine gesunde Raum-
lut fiir unsere Schiler, denn | dicke Luft” ist in Schulgebiuden und Kindergirten schon seit einiger Zeit ein
massives Problem”, weill Dr. Gerhard Fiihrer, Sffentlich bestellter und vereidigter Sachverstandiger fiir Schad-
stofte in Innenriumen. Dies bestitigt auch der , Leitfaden fir die Innenraumlufthygiene in Schulgebauden®, der
Anfang 2009 in tberarbeiteter Form vom Umweltbundesamt, Berlin herausgegeben wurde. ,MalBnahmen zum
Energiesparen sind auch immer unter gesundheitlichen Gesichtspunkten durchzufGhren®, rit Fiihrer. Vor einer
energetischen Sanierung sollte die Raumluftqualitat Gherprift und somit einer unkalkulierbaren Explosion der

Sanierungskosten vorgebeugt werden.

Mit dem Konjunkturpaket 11 der
Bundesregicrung  stchen finanziel-
le Mitel fiir die energieeffiziente
Sanierung  Offentlicher  Bildungs-
bauten  wie  Schulen, Kindergiir-
ten und Weiterbildungsstitten zur
Verfiigung, Deren Encrgiever-
brauch kann um bis zu 70 Prozent
cesenkt werden, Doch gerade hier
ist Vorsicht geboten. Denn im Mittel-
punkt energetischer Sanierungsmali-
nahmen sieht in der Regel eine lufi-
dichte und hoch wirmegedimmie
Ciebiiudehiille. ,.Die Kehrseite  die-
ser L Abdichtung” kann eine Anrei-
cherung von chemischen und biolo-
gischen Schadstoffen inder Raumlufi
sein™, informiert Dr. Gerhard Fithrer
vom Institut Peridomus in Himmel-
stadt ber Wiirzburg. | .Denn , dicke
Luft* ist in  Schulgebiiuden und

Kindergiirten  schon seit  ciniger
Zeit  ein massives  Problem™,
weill Dr. Fihrer zu  berichten.

Die Ursachen dafiir kiinnen sehr
vielfiiltig sein. Beispiclsweise Fuli-
bodenbeliige, Farben, Deckenpa-
neelen, Mobel etc. geben chemische
Verbindungen an die Raumluft ab.
MNach  Expertenschiitzung  wurden
bisher rund 800 chemische Verbin-
dungen in Innenrdumen nachgewie-
sen. Schimmelpilzbelastungen wer-
den typischerweise unterschiitzt, da
sie oftmals versteckt oder nicht mit
blobem Auge erkennbar sind - sie
spielen aber eine sehr grobe innen-
raumhygienische Rolle. Baufehler,
mangelhafte  Liiftungstechnik oder
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auch  unzureichendes  Liiften der
Riumlichkeiten tun ihr iibriges,
Spezicll durch  das Abdichten
von Schul-, Wohn- oder  Biiroriiu-
men zur notwendigen und natiirlich
sinnvollen Energiecinsparung, wer-
den Schadstoffbelastungen  in den
Gebiuden angereichert, die zu einer
erhishten gesundheitlichen Belastung
der Raumnuizer fithren. Folgen der
iiber die Atemluft aufgenommenen
Schadstoffe kimnen  bei  Schiilern
und Lehrkritten gleichermaben vor
allem Kopfschmerzen, Midigkeit
und  mangelnde  Konzentrations-
fihigkeit sein, Doch auch erhohte
Infektneigung, Atemwegserkran-
kungen und Allergien bis hin zu
asthma- und rheumaiihnlichen Be-
schwerden kénnen hervorgerufen
werden, Zudem ist gesunde Raum-
luft die Basis fir motivieries Lehren
und Lernen,

Gerade iiltere Gebiiude sollien daher
vor den RenovierungsmaBnahmen
auf Schadstoffe untersucht werden,

Min 10 Milliarden Euro unterstiitzl der
Bund im Rahmen des Konjunkturpa-
ket 11 zusitzliche Investitionen der
Kommunen und der Linder in Bildung
und leistungsfahige Infrastrukiur, Ar-
tikel 7 des Gesetzes zur Sicherung
von Beschiiftigung und Stabilitit in
Dewtschland™ regelt, wofiir die Mittel
eingesetzt werden kinnen. Die Biir-
germeister sind aufgefordert, dieses
Programm zur Chefsache zu erkliren
und riigig umzusetzen.

denn oftmals werden durch ener-
getische  Sanierungen  bereits  vor-
handene Schadsioffbelastungen in
Innenriiumen angereichert. Erneute
Sanierungen und damit im  Vor-
feld nicht eingeplante Mehrkosten
sind die Folge.

~Energetische Sanierung ist wichtig
- doch auch eine gesunde Umgebung
ist fiir unsere Schiiler wesentlich™,
so Dr. Fiihrer.

~Malnahmen =zum Energiesparen
sind daher auch immer unter ge-
sundheitlichen Gesichtspunkten
durchzufithren™, rit der Innenraum-
analytiker. Vor ciner energetischen
Sanierung sollte daher die Raum-
luftqualitit  iiberpriift  und somit
einer unkalkulierbaren  Explosion
der Sanierungskosten vorgebeugt
werden. Mit einer chemisch-analy-
tischen und mikrobiclogischen Be-
standsaufnahme des Gebiudes lisst
sich Art und Umfang einer ggf. ni-
tigen Sanierung eingrenzen und cine
einwandfreie Raumluft gewiihrleis-
ten. Dass dieser vorausschauvende
Ansatz Fehlzeiten von Schiilern und
Lehrkriiften verhindert, keine Folge-
kosten verursacht und damit letztend-
lich zu einer Kostenersparnis fithrt,
belegen zahlreiche  Praxisbeispiele.

Christine Scharf

Scharf PR Agentur fiir
Linternelmenskommuoifation
97267 Himmelstadr
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